
И вот в 20-м веке у человека проснулось желание властвовать над своей природой. 
Медицина, педагогика и психология уже многое изменили в жизни людей, а развитие 
генной инженерии, био- и нанотехнологий теоретически позволяют управлять развити

ем как отдельного человека. так и больших человеческих сообществ. 
Отдельного разговора заслуживают так называемые high hume технолоmи. В отли

чие от психологии, которая в первую очередь была наукой, high hume ориентируется, 
прежде всего, на результат - психология стала технологией. НЛП, психоанализ (в свсr 
ем практическом ключе), PR и маркетинг - все это психотехнологии, позволяющие 

управлять людьми. Причем, что важно, при единовременном использовании, результат 

их воздействия может передаваться следующему поколению. Например, лояльность 
бренду, будучи закрепленной у родителей, с ослабеванием, но все же передается де
тям: Coca-Cola, Дисней, Макдональде - яркие свидетельства возможности психотехно

логий влиять на социальную эволюцию групп людей. 
Очевидно, что психотехнологии могут использоваться для управления другими 

людьми, либо для регулирования собственного поведения. Так маркетинг и PR исполь:
зуется для первого, а НЛП - для второго. 

В большей же степени нас интересует возможность высоких гуманитарных техно

ло111й влиять на биологическую эволюцию. Влияние генной инженерии и биотехнологий 
достаточно очевидно, и мноmми уже предсказывалось. Далее же мы рассмотрим воз
можное влияние других: информационно-коммуникационных технологий, нано- и психо

технологий. 
Информационные технологии, что очевидно, а в перспективе и неизбежно позво

ляют избавить интеллект человека от элементарных мысленных операций - поиск 
информации, вычисления, трансляция информации и ускорение самоорганизации 

субъектов для какой-либо деятельности. Эксперименты профессора К. Уорвика позв<r 
ляют предлоложить, что электронные сети и искуственный интеллект в достаточно 
близком будущем окажутся способны взять на себя достаточно широкий спектр опера
ций с информацией, и не только рутинных. 

Такой прогресс будет иметь как минимум два последствия. 
Перманентные каналы коммуникации еще больше уменьшат анонимность и авто

номность отдельного человека, что в свою очередь означает высокую готовность нерв

ной системы - человек должен быть способен в любой момент времени оперировать 
информацией. Таким образом трудно ожидать, что нагрузка на нервную систему от

дельного человека снизится, что в эволюционном плане означает неизбежность даль
нейшего развития нервной системы. 

Передача многих интеллектуальных функций машинам означает увеличение 
удельного веса творческих и нетривиальных действий в работе человека. Очевидно, 
что с эволюционной точки зрения зто означает дальнейшее развитие людей в русле 
творчества и нелинейного мышления. Также очевидно, что индивиды, не обладающие 
навыками творчества, окажутся исключенными из наиболее развитых сфер культуры в 
ее широком понимании. 

Рассмотрим теперь влияние психотехнологий. Повышение продуктивности и креа

тивности человека при использовании психологических технологий достаточно очевид
но уже сейчас. На наш взгляд дальнейшее развитие психотехнологий колоссально 
увеличит возможность отдельного человека к познанию и изменению самого себя: 
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своих глубинных мотивов, доступа к глубинным ресурсам психики и организма, кон
троль разума над физическим телом. 

Влияние данной области технологий трудно переоценить. Возможность регулиро
вания физиологии и глубинной психики (например, на уровне рефлексов) открывает 
путь к увеличению длительности жизни и самых разнообразных способностей (к обуче
нию, выносливости, реакции и т.д.) . Психологию такого «унтерменша» и сверхчеловека 

сеrодня представить сложно, однако, очевидно, что она будет серьезно отличаться от 
психологии ~обычных», не овладевших психотехнологиями людей. 

Увеличение длительности жизни негативно скажется на изменчивости и приспо
собляемости таких людей, обусловленных генами, однако такое снижение вполне мо
жет быть компенсировано увеличением аналогичных характеристик за счет ресурсов 
психики. 

Развитие нанотехнологий позволит проводить «ремонт» человеческого тела на 

уровне отдельных клеток и тканей по мере надобности. Это в свою очередь может 
увеличить продолжительность жизни отдельного индивида в разы и на порядки. Что в 

свою очередь ведет к колоссальному замедлению эволюционного процесса. Все это 

так, если бы не одно но. 
Одним из главных результатов появления нанотехнологий при достаточном уровне 

развития технологий психологических, может стать возможность управления отдель
ным человеком своим генным набором и фенотипом, не говоря уже о лечении физиче
ских болезней. Теоретически наномашины могут ремонтировать ДНК и трансформиро

вать их. Т оrда можно предположить, что при некоторых условиях сознание человека 
сможет контролировать данный процесс. А зто автоматически снимает с повестки дня 

вопрос об эволюции человека, видовой изменчивости, виде вообще. 
Мы видим, что развитие любой из названных технологий в достаточной мере, мо

жет серьезно изменить процесс эволюции человека даже по сравнению с эволюцией во 
времена индустриальной системы. Однако названные технологии развиваются парал

лельно, и достаточно скоро количество новшеств перекроит как отдельного человека 

(независимо получит ли он доступ к данным технологиям, или нет), человеческий вид, и 

цивилизацию. 

А.Ю. Крамер (Новосибирск) 
Заметки о здоровом и нездоровом 

1. Я чувствую себя здоровым или больным, выздоравливающим или заболеваю
щим, - во всех случаях я чувствую себя. Аз есмь здоров. Мое состояние в данный мо
мент (я не знаю, почувствую ли недомогание в следующий момент) обладает опреде
ленным комплексом качеств, делающим возможным." что? Состояние особого качест
ва, состояние сущностное (быть здоровым); его качество свидетельствует: имеется 

комплекс условий для признания возможности определенных действий вероятной 
практически . 

Вообще, говоря о «здоровье», мы имеем в виду очень разное. Говорим о «здравом 

смысле», понимая его как некую практическую целесообразность, лежащую в основе 
суждения, - это суждение касается того, что в принципе может быть осуществлено как 
проект мысли, у которой есть цель. Здесь же - «здравое суждение)) , суждение трезво-
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ao pa3yMa, 6eccrpacrHoro 14 6ecnp14crpacrHoro, cnoco6Horo 3Mnl4p1114ecKl4 BblAB14rarb yc

noe14s:i 111 04eH111BaTb coorBercTBl41'1. Pa3yMa pa41110HanbHoro, «30pa60Mblcruu4ero», cnoco6-
iioro YBl'l3blBaTb CMbtC!lbl 14 KOHTeKCTbl coo6pa3HO npaKTM4ecKOH 4en111; pa3yt.1a JlOrvl4ecKl4, 

cucmeMHO opraHl430BaHHOro. Mbl roaopl4t.1 o «3oopoeoM 06lJ.\ecTBe», noH14t.1as:i 3TO KaK 
CBOHCTBO HeKOTOpoH C0414a!lbHOH 06UjHOCTl4 CTaBl4Tb Ill AOCTlllraTb pa4l40Ha!lbHO nOCT14lKH· 

Mble Ill 3Mnl4pl44ecKlll AOCT14lKlllMble Bepol'ITHble 4enl4. 
Aait<e He pacct.1aTpl4BaSl 14HblX B03MOlKHblX ynorpe6neH111i1 CJlOBa «JAOpoBblH» 1. B14AlllM, 

4TO «3AOPOBbe» - nOHl'ITl4e, KOTOpoe (a) 0 6blTl414 cne414¢144ecKM 4e!lOBe4ecKOM, (6) ¢14KCH
pyer CYlJ.\HOCTHOe COCTOl'IHllle, KOTOpoe Bblcrynaer yCJlOBllleM B03MOlKHOMY CTaTb eepOl'ITHblM 

111 AeHCTB14TenbHblM 111 (B) yBs:i3blBaeT 4enb 111 B03MOlKHOCTb AeHCTBl41'1 4epe3 KOMnneKc 3Mnlll

pl44ecKM ycraHaB!l14Baet.1blX COOTBeTCTB14H AaHHblM reopern4ec!GIM yC!lOB141'1M nepexoAa 

B03MOlKHOro B AeHCTBlllTeJlbHoe. B 3TOM nnaHe 3oopoe&1u ecTb «<PYHAaMeHTa!lbHblH ClllM

eon» (ryeaKoa, 1991) OCHOBHOrO yC!lOBl41'1 cyUjHOCTHOH CBSl314 «R» Ill «M02y». 
2. nepB004eB14AHOCTb - «!'I» (Bee, 4TO BO MHe npoucxooum, C 04eB14AHOCTblO npo14CXO

A14T eo MHe). H JAopoB, 3Ha414T n111 aro, 4TO 3AOpoBbe ecTb BO MHe? HacKO!lbKO caMoo4e
B14AHO 3HaHl4e roro, 4TO s:i 3AopoB? Ho BOT, Hanp14Mep, 6onb. 0Ha BcerAa HOOlK14AaHHa, OHa 

c o4eBl/IAHOCTblO - t.101'1, 111 Hl44bl'I Apyrasi. 5onb CYlJ.\HOCTHO cpaUJeHa c TeM, i;mo ecrb «!'I», 
60!lb lllCnblTblBaercsi, OHa cnoco6Ha 3axBaTl4Tb Bee MOe cyUjecTBO; OHa Bbl3blBaeT cne414-

cp144ecKoe nepelKl4BaH111e (crpaAaH14e), KOTopoe, B Ayxe PHKepa, MOlKHO o6o3Ha4111Tb «4uc
m&tM nomOKoM i;yecmeeHHocmu». 

no MeTKOMY Bblpa>KeH14IO ceMl40!10ra T.rp14ropbeBOH, OO!lb «npuKonai;ueaem CMblCfl K 
menyi1. CMblC!l B 3TOM C!lY4ae HOOTJ114414M OT nepe004eB14AHOCTlll «!'I», HO KOrAa 60J114T He 
reno (a Mbl cnoco6Hbl K TaKOMY pa3nl44eH1410) - Mbl 14MOOM nepBylO 14 eA14HCTBeHHYIO CyUjHO

CTHYIO Heo4eB14AHOCTb 14, npeJKAe ecero, nepeblH KOH4em: apaHu4a. rpaHl44a rena. 
«KoH4enm .. ., e omnui;ue om noHRmUR, He mon&Ko M&1cnumCR, HO nepeJKueaemCR, 
e&13&1eaa y i;enoeeKa onpeaeneHH&te 3Mo4uu. OH MOJKem cy1.4ecmeoaam& e na
meHmHoM euae, m.e. e cpopMe o6p83a u no omHoweHUIO K nOHRmwo - np02eHe
mwett1i (KoeenuHa,2005). 

CrpaAaHl4e craHoe111rcsi 3a-rpaHl44HblM reny, KOrAa 6onb ecTb, HO T04HO orBeTl4Tb «4TO 
111 rAe 6on14T» HeB03MOll<HO. B TaKoH c111rya41414 nosce te ipsum rpe6yer noAnopKH, 11160 He

pa3!1111414Ma 6onb «HenOKMlll30BaHHasi» 14 6onb «AyWeBHas:i» . Ans:i noAo6HblX COCTOSIHlllH 

cyUjecTBylOT B t.1eA1114111He paJAe!lbl nClllX14aTp14111 Ill nClllXOCOMaTlllKH, OAHaKO rpe6oBaHl4e 

o6beKT14BHOCT142 He Aaer Hiii eA14HOro Kpl4rep111s:i AOCTOBepHOCTlll KaKoro-n11160 pa3!11114eHllll'I. 

npoUje H npaKTlll4HOO 3anQA03pl4Tb Cl4Myns:i4l410, n04Tl4 B Ayxe OoAPlllHl'lpa: 
«Is the simulator sick or not, given that he produces 1drue» symptoms? Objectively 
one cannot treat him as being either ill or not ill. Psychology and medicine stop at 
this point, forestalled by the illness's henceforth undiscoverable truth. For if any 
symptom can be 1produced,» and can no longer be taken as a fact of nature, then 
every illness can be considered as simu/atable and simulated, and medicine loses its 
meaning since it only knows how to treat 11real» illnesses according to their objective 
causes» (Baudrillard, 1994). 

3. 5one3Hb ecerAa H!llll no4rn ecerAa CBl'l3btBalOT c 6onbl0, co CTpaAaH111et.1, a 3a
rpaH1114HOCTb reny np11AaeT crpaAaH14IO CYlJ.\HOCTHO 111ppa4140HanbHblH xapaKTep. foBops:i o 
CMb1C!loeoi1 onno3144111111 «6one3Hb - 3AOpoBbe», Mbl nonaAaet.1 B cBoeo6pa3HblH nor1114ecK111H 
KanKaH: COCTOl'IHl/le 3AOPOBbl'I (T04Hee, COAeplKaHllle 3Toro noHl'ITllll'I) OKa3blBaercs:i B npoTlll· 
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BOpe414111 K COCTOl'IHllllO 60ne3Hl4 (T04Hee, KOH4emy). B onn0314414111 OKa3blBalOTCSl pa4l40Ha!lb
Hoe 14 14ppa4140Ha!lbHOO. 

B OTHOUJeHl414 «6oneJH14» 111 pa3HbtX ¢opM «He-JAopoBbSl» 1'13blK cp14KCMpyer orp1114aHl4e 

npaBMflbHOCTJll (pa4l40Ha!lbHOCTl4) «COCTOl'IHllll'I BeUjeH•: HeJAOpoBblH - 3Ha4111T 6eCCMCTeM
HblH, He(eHe?Jp~l40Ha!lbHblH. 5onee Toro: B KOHTeKCTe KY!lbTYPbl 6&Imb 300po6b/M 03Ha4a
er 6b1Tb 3AOpOBblM omHocumen&Ho KaKOH-TO 6olle3H14 14!114 cpopM «He3AOpOBbSl»1. B 3TOM 

CMbtcne « He-JAOpOBbe» ecTb pa4140Ha!l143a414s:i 14ppa41110Ha!lbHblX Bblpa>KeHl4H rex nepelKH
BaHl4H, KOTOpble COCTaB!ll'llOT KOH4enT «6one3Hl4». 3Tl4 o6paUjeHlllSl pa4140Ha!l14314pylOTCl'I B 

Cl4MBO!lbl, CMblC!lbl KOTOpbtx, B CK!ly cyUjHOCTHoro COAeplKaHllll'I, MblCJll'ITCSl KaK «300po&/e 
o6p83bl JKU3HU». 

«Ha MeCTO npeAMeTa KaK CMCTeMbl CBl'laeH [HanpuMep, JKU3HU, • A.K.] CTaHOBlllTCSl KBa-

3HnpeAt.1eT {6one3Hb,- A.K.], rAe nposiBneHl/le AeHCTBllll'I 3TlllX CBl'l3eH np111BS13aHO K KaKOH

!11400 cy6CTaH414111, KOHe4HOH 14 HepaC4!leH!'leMOH [HanpuMep, 6onu,-A.K.), 14 KOTOpblH, CJle

AOBarenbHO, BOCOO!lHl'leT 14X B C14CTet.1e B 3aBlllC14MOCT"1 OT «CBOHCTB» TaKOH cy6CTaH4l4111. 
~nl4, CKa>KeM 111Ha4e, OH BocnonHs:ier e ee Marep111ane ... orcyrCTBYIOU\He. BbtnaBw111e 14 He
Ha6n10Aaet.1ble CBl'l3111 14, ret.1 caMblM, 3anonHs:ier «Ablpbl 4enoro», BocnonHsis:i ero AO c~c

TeMHOH nonHOTbl» (MaMapAaWBl4!114, 1992). 
4. Cy~HOCTHblH xapaKTep cocros:iH111s:i 6onl4 B ee nepB144HOH caMoo4eB14AHOCTH ¢aKTl4· 

4ecKl4 3aAaeT oopaJt.1epHOCTb - 6onb 111 6one3Hb copa3t.1epHbl cne4111¢144ecKH 4enoBe4ecKo

My. 06pa3 Bpa4a oopa3MepeH 06pa3y 6one3Hlll. 3AOpoBbe 14 ero o6pa3bl eropl44HO copa3-
t.1epHb1 KaK o6pa3y 6oneJHH, raK 14 o6pa3y Bpa4a. Ha ypoBHe KOH4ema - KaK o6pa3H0-

3M04140HMbHbl~ caycmoK, o6pa3 3AOp0Bbl'I - KaK 00pa3 «JAOpoBOH >K"13Hlll», B CMny ero 
3MOTHBHOCTl4 np1406peraer nparMaTl44ecKlllH 4eHHOCTHblH CMblC!l. 

11noHRmue «CM&1cna» o6ooHai;aem o~eHuea101.4ue u no6}?Koa101.4ue 3M04UOHBl1b
H&Je nepeJKueaHUR < ... > 3MOl.jUOHBl1bHO-Ol.jeH04Hoe ompaJKeHue opaaHU30BaHO no 
npuH4uny coomHoweHUH npe0uKamoe 1HopMa - He HOpMa (omKnOHeHue om HOp
Mbt)» ... CmanKUBaR c cy1.4uM, 3MOl.jUR MOMeHmanbHO UHrj)OpMupyem Cy6heKma 0 

~eHHOCmHOM cocmORHUU CpeObl ... ll (Buoaorj),2001) 
5. nonaras:i COCTOl'IHl4e «e0UHCITl60M noeeOeHUR U nepeJKueaHUR» (npoxopoe,2004), C 

}"leTOM 143BecTHOro onpeAeneHHl'I 4eHHOCTl4 KaK eAHHCTBa HOpMbl 14 111Aeana, np111nOMHlllM 
BblCKa3blBaH111e 3.4>pei1Aa 0 4en14 nCHXOTepanl4111 «3aMeHumb 4pe3MepHble M}"leHUR Heepo
muKa HOpManbHb/MU cmpaOaHURMU noeceOHe6HOU JKU3HU». 3AOp0Bbe - l.jeHHO, CTpaAaH14e 

- HOpMan&Ho: Han11140 noAMeHa, npoUJe on111carb 6one3Hb B pa41110HanbHOM cpopMare npo

r111eope414~ onpeAeneHHOH (4aU\e Bcero COL\llla!lbHOH4) HOpMaTl4BHOCTl4. 
11A disease is an illness only if it is serious enough to be incapacitating, and therefore 
is 
(1) undesirable for its bearer 
(2) a title to special treatment, and 
(3) a valid excuse for normally criticizable behavior» (Boorse, 1982). 

B nl06oi1 KY!lbType cyUjecreylOT cmaHoapm&t «JAOpoBoro» BHewHero Bl4Aa, «JAOPOBO
ro» nOBeAeH141'1 Ill T.n. - T04HO TaK lKe, KaK HOPMBl1bH8R aHaTOt.1141'1 Ill HOpManbHaH ¢143140!10-

rns:i (B AMbHeHWeM co CBl'l3KaMH c aHaTOMl4eH Ill cp1431110!10rneH narono™4eCIGIMH)' HOp
ManbHbl copa3t.1epHo KYnbrypHblM apriori. 5one3Hl4 14!1H 6oneJHeHHb1e COCTos:iH111s:i raK >Ke 
C'l111Ta10TCl'I Henpae111nbHblMlll 14!1111 noreH4111MbHO onacHblt.1111 (r.Ha3. «rpynnbl p111cKa») - B 

KOHTeKCTe KY!lbrypHblX HOpt.1aTlllBOB. 
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npHMeYaHH~ 
1. T lllOl(I!: ·~opollblii P:JX• (e 3AOpoBOM rene), •3,!lopoeaR H34M• (CeMbll), •33 3,!lopollO llCMBeWb•, c3,!lopoeaR 

nMiJ¥ll , •3A~blM napeHb>, <3,!!0poe Ha Bbl.ll}'MK)'• 14 T.A. Ti!IOIU! •3,1¥)po8be• CBll3blBaeTCSI c OOHlffilRMM •ycnex1, 

<nlfiHOCTHbll4 pocn, <3KOl1000I•, <rlCMXMOf'll'leCt(afl CaMOperynR4MR>, •3A0poebeciieperal0tJlM9 npocrpaHCTBa• II T.n. 
2. 3,QopoBbe ¢lMKCMpyeTCR Kai( •omcymcmeue a6beKmU8Hb/X <PYHl<l.IUOHBnbHblX HBpyuJeHUU•, Hanp., (lly

KUH,2003). 
3. B ccj)epy 3a6on.i o 311opoeoe (y pocciVlH) non;woor: •He nl4Tb M He K)'pMTb•, ccpa:iy lite K BIJ34Y>, cnpaBM11b

HOe n11TaHMe•, •11011H04El1iHblM OTAbJX•, «PICK)'l1b'fYpa II cnopT•, lMH¢lopMa!IAA 0 3AQPOllbet. 

(htto:hWww.wciom.runot=51&article=3046, 81.jHOM, 21 aerycra 2006). 
4. Cp. cthe connection between illness and diminished responsibility has often been argued• (Boerse, 1982) M 

< ... onpeiJene11ue oyweeHou 6onBJHU onR npaxmU</eacux nompe6HocmeiJ coaepwaemCll no npUJHaKau COllU&nl>HbAlu 
a He MOOUU.UHCKUM» (6neiinep, 192111993). ' 
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B.H. KpacuKoe (KeMepoeo) 
Maera - MaJITHHK Me>KAy TOCKOH H O'NaJIHHeM 

_ CTaHoeneH~e YHHeepcan_1r13y10u.iei1 cpyHK4H1.1 R3b1Ka, no~eneH1r1e e HeM cnoe c eHyrpeH

HeH CMblCnOBOH non1.1¢0HHeH - C811AeTenbCTBO ero 3penOCTH AflR np01r13pacraHlr1R CaM0-

6b1THblX cpwiococpcKHX CMblCnOB. npHMep TaKOro cnoea - Maera. noACllYAHbl0 ero CMblCnbl 

noH~THbl KaJKAOMY - «TepneTb, TOMHTbC~. MyYHTbCR». MaeTa BbipaJKaeT CTpa,QaTenbHYIO 

xapaKTepHCTHKY C03HaHHR, nocraeneHHOro 0Kp)')J(a!Ol4HM B HeKoTOpble TRrOCTHble, orpaHH

YHBa!Ou.iHe ycnoBHR, He Aa!Ou.iHe pacKpblTbC~. o6peCTH C4acTbe H Pa.CIOCTb. nepellG1BaHHe 

orpaHHYeHHR co CTOpDHbl BHeWHHX o6croRTenbCTB, nepe>KHBaHHe co6creeHHOM cna60CTH, 

HeYAOBnereopeHHOCTH co6oi1 H Bee 3TO B KOHTeKCTe Heo6XOAHMOCTH nOCTORHHOro 80300-

HOBneHHR lKH3HeHHblX ycHnHM, nOnblTOK H3MeHHTb 3a,QaHHOCTb - 3TO H eCTb MaeTa. 

YHHeepcanbHOCTb MaeTbl B TOM, YTO OHa np1r1cyrcreyeT y ecex n10Aei1, XOT~ H B pa3HOH 

CTeneHH HHTeHCHBHOCTH, H BO ecex B03pacrax C03HaHHR. 3TO o6u.iee nepe>KHBaHHe, HMelO

u.iee MHorne <t>opMbl BblpaJKeHH~ . HX 3K3UCmeHl.jUanbHYIO aaMMY. PaBHO Maera HMeeT H 

rpa,Qa41.1H 3penoCTH B crenettH ee OC03HaHHOCTH, COOTBeTCTBYIOU1ei1 B03pacry H 3penocrn 
C03HaHH~: OT npocrei1wHX, Hepe<f>neKCHBHblX, AeTCKlr1X 11 nOApDCTKOBblX CTa,Qlr1H - AO KOH-

4enTOB «CKYKH 6blTH~» . «M)')J(eCTBa 6b1Tb~. «OTY~HH~», «3a60Tb1» H np. 

noAonneKa MaeTbl, TaKlr1M 06pa30M, B nepeJKUBBHUU-OC03H86BHUU KOHmpacma MeJKAy 

HaWlr1MH Me4TaMH, Ha,Qe>KJ1aMH, npoe4HpYIOl4HMH Hae B HenpeMeHHOCTb IlYYWero 6yAyu.ie

ro, He6onbWUMU lKH3HeHHblMlr1 nep1r10AaMH BOOAyweeneHH~. cnyYat0u.iHxCR pa.Qocrn, ycne
xa, HanonHeHHblMl1 OCTpblMH YYBCTBeHHbiMH YAOBOilbCTBH~Mlr1 H flbBUHOU ooneu BpeMeHH 
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nOBGeAHeBHOro BblnOilHeHHR C04HarlbHblX o6R3aTenbCTB, <t>YHK4HOHHpDBaHH~. 06blYHOro 
epeMRnpenposoJKAeHHR. 

Hawe cy1.4ecreoeaHHe copa3MepeHo Henpepb1eHoi1 eoao6Hoen~eMOCTblO AByxTBKTHblX 

npo4eccoe «TYAa-ctOAa»: 6oApCTBOBaHHe - COH; noAbeM - cna,Q; Hacbll40HHe - ronoA: 
YAOBOilbCTBHe - crpa.QaHHe; ycK11He - penaKca411~; HHrepec - anarnR; Ha.QeJKAa - O'NaRHHe 

H np. CMyTHb1e HHryH411H, HaHrnR, paeHo KaK H OC03HaHHR np0Aenoe: C04HaJlbHO

aHrponono111YeCKoi1 3a,QaHHOCTH H rpaHc4eHAeHTHOH 6ect.(eflbHOCTH 31C3HCTeH411anbHOH 

KOile6aTeflbHOCTH Hawero MBRmHUKB c~ecmeoeBHUR H nopoJKAalOT Maery. He 6epyCb 

CYAMTb o IlHHrBHCTHYec:Koi1 ce~3H MeJKAy cnoeaMH «M~THHK» H «Maera» (Ho «McmTbC51»), 

HO my6oK~ CMblCilOB~ CB~3b HaJlH40. MasrrHHK - CAHO H3 eenHYaHWHX H3o6peTeHl.1H 

YeflOB0YeCTBa, 6narot\apR KOTOpoMy OHO Ha}"lHilOCb YYBCTBeHH0-06pa3HO yMonocrHraTb 
CMblCil, no01ry co6creeHHblX epeMeHHOCTH H epeMeHeHHR. Bo-nepeblx, npe0enb1 ecerAa 

AfliH:efiR HenoeropHMO-KCl'lecr eeHHOro cyu.iecreoeaHH~ , H, eo-aTopblX, ero KeaHmoeaHue e 

KOilHYecTBeHHO-OAlr1HaKOBblX (TaKTOBblX) nponop4H~X. KyflbTYPHblMH apTecpaKTaMH Ma

ITTHHKa CTaJlH B nepBOM CflyYae Qlltlloco<t>HR, BO BTOpoM - Yacbl, MelKA)' KOTOPblMH ecerAa 
ecTb HHTHMHei1w~ MeTaQlH3HYecKaSI B3aHMOCBR3b «6b1THR» H «BpeMeHH». 

MaeTa eCTb Yyecreo oTcyrcreHR, yrpaTbl rnaeHoro. Ouwu~eHHe 6ecnepcnei<mueHocmu, 
TO ecTb OTCYfCTBH~ Yero-TO H3 pR,Qa BOH BblXOARl4ero, BblXOA~u.iero 3a npeAeflbl noece

AHeBHOCTH, Kpyra 3eMHOro 6blTHR. Mera<f>H3HYHOCTb MaeTbl B TOM, YTO OHa eCTb Bblpa>KeH11e 

~CHOro caMOOTYera C03HaHH~ B CBOHX npeAenax. nepcneKTHBbl ecTb, HO 0Hlr1 ecrecreeHHbl, 
npoaaHYHbl, HMetOT Yer1<1r1e npeAenb1: ycnexa, Kapbepbl, cnaBbl , pa.QOCTH, HacnaJKAeHHR 

(HC'lHClleHO, onpeAeneHHO H HaHt\eHO nen<MM, Hecopa:iMepHblM Ha,QeJKA(lM H Y~HHRM). 
Maera BblpaJKaeT 3aMKHYfOCTb, JaK)'nOpeHHOCTb Hawero 6blTH~, YTO CTaHOBHTCS! no

HaCTORl4eMy ~BCTBeHHblM IlHWb B 3peilOM 803pacre. 0Ha IleHTMOTHB aaneprocrn C03HaHHR 

B TenecHOM cpyrn~pe H C04HaJlbHOM KOKOHe. C03HaHHe nblTaeTCR BblpBaTbCR 3a 3TH npeAe

Ilbl'. peflHl"l1H, 11Aeono111H, ¢KJloco¢14H. OYapoearbCS!, COTKaTb BOKpyr ce6~ HHytO, 11AeanH

CTHYecK}'IO AeHCTBHTeilbHOCTb. 
napa,QOKC MaeTbl B TOM, 'ITO 3TO YYBCTBO 06MaHyrOCTH, OOKpa,QeHHOCTH. ECilH 6bl He 

6blnO nepcneKTHB, R He 3Han 6bl o6 HX cyu.iecreoeaHHH (a 3HaYHT H «He HMen~ 6bi HX, H60, 

YTO B MoeM C03HaHHH - TO Moe 6blrne) - He MaRJlCR 6bl. Kro 6bl He BI10>Kt1Il 3TH nepcneKTH

Bbl B Hawe C03HaHHe - a CKOpee iHHKTO», CYAR no TOMy, YTO OHH BHOBb H BHOBb «HaJCOART

CR» KruKt\blM noKOileHHeM - 3TO npw;HHa MaeTbl. Hy a ecnH cepbe3HO, TO Mbl >Ke caMH ycT

poeHbl TaK, YTO OAHOH YacTblO caMOC03HaHH~ nonaraeM JanpeAeflbHoe, rAe KaJKAoe «R» 

ecrb Teope4, 6or, APYroi1 >Ke YacTblO caMOCOJHaHH~. Hax.OARl4eHCR e KOHraKTe c OKp)')J(E!HH

eM-BbllJG1BaHHeM, ece, YTO Mbl CAeilaflH - rpe3BO paccyAO'lHO onpeAeflReM, HC4HCil~eM H 

B3BeWHBaeM. B HTOre - nOCTO~HHO Af1Rl4eecR HanpR>KeHHe MeJKAy o6eHMH HaWHMH nono
BHHKaMH - Maera. 

MaeTa - 3K3HCTeH4HarlbHoe, KOMnneKcHoe YyBCTBO, HMet0u.iee CilOJKHyK> KOMno3H4HIO. 

3ro H He MYAPeHo, yYHTblB~ ee aHrponono111YecK)'10 npHpoAy, yKopeHeHHOCTb e my6HHax 

Hawero ecrecTea. nor oMy-ro H npocro, nOHITTHO KruKt\OMy, KOrAa roeopITT: «OH MaeTCR». 

0AHaKO cnpocHTe Toro ropeMb!KY HflH ce6~: «YTO TaKoe MaeTa?» H nOHMeTe, YTO TaK cpa3y, 

HaBCKHA, H He oreernwb. nHWb npH3a,QyMaBW11Cb, MOlKHO nocreneHHO HaYaTb Bbl)')J(HB8Tb 

H3 ce6R cnoea, xapaKTepH3YIOl4He Maery. j,1 6yAeT 3THX CflOB npeAOCTaTOYHO. j,1 KC!JKAOe H3 
HHX ~BflReT OAHY H3 rpaHei1 MaeTHoro COCTORHH~. KOTOpb1e nHWb Bryne CKilaAblBalOT ee 

M03aHry. nonpo6yeM H Mbl CI10lJG1Tb M03aHKY MaeTbl. 
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